EFFICIENCE EN PRATIQUE ORTHODONTIQUE

E.P.O.

Le point sur les dernières données acquises de la science* et leurs applications cliniques

Des séminaires modulables

Le module de base :

Il  est obligatoire : il permet à tous les participants de se calibrer sur  l'évaluation et le diagnostic ; les présentations cliniques  et de mieux communiquer entre eux.

 Un Logiciel de céphalométrie-aide au diagnostic (procuste)  et de présentation clinique est remis à chaque participant.

Les modules suivants:

Tous ces différents modules sont complémentaires mais indépendants : le praticien fait son choix  « à la carte »

Les cas cliniques sont présentés par les participants à partir de leur propre exercice privé.

Chaque module est suivi d'une journée « study-group » également optionnelle : discussion des cas cliniques des participants

Les study-groups peuvent avoir des thèmes au choix des participants : orthodontie chirurgicale ; parodontie ; interception…

L’organisation pratique : le programme 

Module de base :le plan de traitement (obligatoire)

l'évaluation esthétique : 

harmonie ou norme ? 

L'évaluation fonctionnelle :  

savoir analyser les causes de difficulté de traitement et de récidive.

Céphalométrie : 

Analyse qualitative. Analyse quantitative. 

Utilité et utilisation de l'analyse.

Le traitement interceptif ou fonctionnel : quand, pourquoi ; comment ?

Le traitement multi-attache : la stratégie gagnante.

Modèles de présentation de cas cliniques

Module 2 : biomécanique

Traitement en « un temps » ou traitement en « deux temps » : un choix individuel.

L’interception : le bon choix au bon moment. Différencier les stratégies fonctionnelles et orthopédiques. Jusqu’où ne pas surtraiter.

Transformer un cas complexe en un cas simple

Technique multiattache ;

Le nivellement des arcades : la base d’une finition rapide 

La préparation de la denture : ne pas négliger l’importance de l’ancrage, observer la situation des canines. Gerer précocement les mouvements parasites.

La correction de la denture :une phase primordiale. Repérer les obstacles aux déplacements. Les solutions suivant les cas. Les accessoires orthodontiques.

La finition : gestion des malpositions individuelles. Etablir un engrainement pour une stabilité fiable. 

Utilisation des alliages modernes et 

la technique « Low forces-Low frictions » 


Module 3 :la communication thérapeutique :

L’attitude du praticien et ses effets sur le patient.

L'entretien clinique : 

savoir observer et communiquer : savoir traiter la demande du patient et non pas le cas clinique  ; dépister le patient non coopérant.

La prescription  et le suivi thérapeutique :

La méthode « feed-back »

Comprendre et communiquer sur les « moteurs de la coopération ».

La stratégie « gagnant-gagnant »

Prévenir et gérer les conflits

Savoir dire « non » sans générer de conflit.

Gestion des cas difficiles :

Hygiène ; casse des appareillages, absentéisme.

 Module 4 : les troubles temporo-mandibulaires

Savoir gérer ses cas « ATM » facilement

Comprendre et évaluer

Examen clinique de l’A.T.M. et des muscles masticateurs et leur diagnostic

Diagnostic différentiel :

Les douleurs orofaciales
Diagnostic et traitement 

Travaux pratiques :

Méthode pour un diagnostic.

Traitements :

Les moyens thérapeutiques

Traitement  des troubles articulaires

Traitement des troubles musculaires

Cas cliniques

Avant traitement odf ou prothétique

Pendant ou après traitement odf

*evidence-based


